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Réndésia e informatave té besueshme né kohén e koronés

Pandemia e koronés ka ndryshuar jetén toné té
pérditshme né ményré masive dhe ndikon né

até edhe né vazhdimési. Edhe nése zhvillimi i
infektimeve sot nuk éshté mé aq dramatike sa né
fillim té pandemisé, sado na nevojiten informata té
besueshme dhe té kuptueshme rreth shéndetit pér
té mbrojtur vetveten, familjet tona dhe té gjithé
bashkéqytetarét.

Situata e pandemisé ka ndryshuar me kalimin

e kohés. Autoritetet kompetente, institucionet
shkencore, shérbimi shéndetésor, mediat dhe
politika pérpigen t'i informojné njerézit né ményré
té besueshme. Megjithaté mund té jeté e véshtiré
t'i gjesh tamam kéto informata, gé té nevojiten né
cast dhe pér fatkeq edhe pérballesh shpesh, p.sh.
né mediat sociale, me informata té rrema, té cilat
pastaj pa gené nevoja té fusin né pasiguri.

Vec késaj, jo té gjitha informatat ekzistojné né

té gjitha gjuhét e nevojshme. Prandaj kétu ne i
kemi pérmbledhur informatat mé té réndésishme
thelbésore pér njeréz me prapaskené migrimi né
Bavari. Pér informata mé té reja dhe pér detaje

té tjera, né tekstin vijues té informimit kemi futur
adresa interneti me burime té besueshme.



Virusi korona SARS-CoV-2

SARS-CoV-2 éshté njé virus i ri i llojit korona, i cili
né fillim té vitit 2020 u identifikua si shkaktuesi i
sémundjes COVID-19 dhe gé nga atéheré éshté
pérhapur né mbaré botén. Viruse té ngjashme
korona tashme né kaluarén kané shkaktuar
sémundje té rénda té rrugéve té frymémarrjes te
njeriu, té cilat pérhapen shpejt (SARS/Sindroma e
réndé akute e frymémarrjes dhe MERS/Sindroma e
frymémarrjes né lindjen e mesme). Sipas njohurive
shkencore dyshohet, gé kéto viruse né ndonjé
moment kané kaluar nga kafshe té egra - nga
“bujtésit” e tyre té deriatéhershme - te njerézit.

Aq mé intensive éshté situata e infektimeve dhe
késisoj pérhapja e viruseve, sa mé shpesh gjaté
shumézimit té tyre ndodhin ndryshime né ADN-né
e tyre, gjé g€ con te variante té reja. Né rastin e
virusit SARS-CoV-2, kéto variante emértohen me
germa greke.

Ndryshe nga fillimi i pandemisé, sot pér shkak

té vaksinimeve dhe/ose infektimeve té kaluara
imuniteti né popullaté éshté i larté. Njékohésisht,
variantet e virusit aktualisht zotuese vértet
shkaktojné shpesh zhvillime té sémundjes me
simptoma, por tek shumica e njerézve jo zhvillime
té rénda.

Por ende tani posacérisht t&€ moshuarit dhe njeréz
me sémundje té& méparshme kané njé rrezik té
shtuar pér njé zhvillim té réndé té sémundjes me
COVID-19. Edhe nése zhvillime vdekjeprurése me
kalimin e kohés jané béré mé té rralla, ato sado me
gjithé trajtimin e mjekésisé intensive po ekzistojné.
Ky fakt éshté tragjik jo vetém pér té cenuarit

dhe té aférmit e tyre, sepse: Aq mé intensiv té
pérhapet virusi, ag mé shumé do té réndohet
sistemi shéndetésor ose né rastin mé té keq ai do té
mbingarkohet: edhe pacienté té tjeré/paciente té
tjera pastaj nuk mund té marrin shérbimin optimal.
Masat e marra pér mbrojtjen e infektimit jané
synuar ta parandalojné njé mbingarkim té tillé.

Pavarésisht nga grada e saj, njé sémundje COVID-
19 mund keté edhe pasoja t€ mévonshme ose
afatgjata (té cilat njihen nén emrin Long-COVID
resp. Post-COVID): p.sh. ¢rregullime organesh,
ndjenje e pérgjithshme dobésie, plogéshti,
errésime kujtese ose lodhje e vazhdueshme.

Disa té cenuar mund ta pérballojné jetén e tyre
té pérditshme vetém me mundim apo nuk e
pérballojné dot mé.

Nése vuani nga kufizime shéndetésore akoma edhe
shumé kohé pas infektimit tuaj, drejtohuni mjekes
suaj ose mjekut tuaj familjar. Ka gjithmoné e mé
shumé oferta pér persona me Long- resp. Post-
COVID. Mé shumé informata gjeni pér shembull né
kéto fage interneti:

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/

basisinformationen/long-covid-langzeitfolgen-
von-covid-19/#c16099

https://www.stmgp.bayern.de/coronavirus/
post-covid/

Mé shumé informata mbi prapaskenén dhe
informata aktuale gjinden né shumé gjuhé né kéto
fage interneti:

integrationsbeauftragte.bayern.de/downloads/

mimi.bayern/index.php/muenchen-corona-alltag

integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/

corona

zZusammengegencorona.de
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Transmetimi dhe masat e mbrojtjes

Virusi SARS-CoV-2 transmetohet gjaté |éshimit té
frymés (posacérisht né té folur dhe té kénduar)
pérmes aerosoléve dhe pikézave té krijuara (p.sh.
gjaté teshtitjes dhe kollitjes). Nga gé aerosolét

pér disa oré mund té mbeten infektivé, virusi
népérmjet frymémarrjes mund t'u ngjitet
personave té tjeré pérmes kétyre aerosoléve
infektivé. Viruset edhe mund té transmetohen nga
sipérfaget pérmes duarve né fytyré.

Rregullat e pérgjithshme té higjienés (distancé -
higjiené - maské + ajrosje + aplikacion né celular)
kané si synim t'i ndérpresin kéto rrugé transmetimi:

Distancé: Mundésité e transmetimit zvogélohen
dukshém, nése njerézit mbajné njé distancé prej té
paktén 1.5 metrave nga persona té tjeré.

Higjiené: Larja e herépashershme e duarve me
pérpikéri me sapun ul sasiné e mikrobeve né
lekuré.

Maské né jetén e pérditshme: Mbulimi korrekt

i gojés dhe i hundés me njé maské mjekésore

pér fytyrén/maské pér gjysmé fytyre me filtrim
copézash pa ventil parandalon hyrjen dhe daljen
e aerosoléve dhe té pikézave gjaté frymémarrjes —
shih Maskat dhe pérdorimi i tyre.

Ajrosje: Ajrosja e herépashershme e dhomave té
mbyllura zvogélon pérgendrimin e aerosoléve dhe
té pikézave infektive brenda tyre.

Aplikacion né celular: Pérdorimi i aplikacionit té
paralajmérimit té koronés pér celularé “Smartfona”
mund té kontribuojé né ndérprerjen e zinxhiréve
té infektimit, duke dhéné informata, nése
shfrytézuesja resp. shfrytézuesi ka gené né njé
rrezik té shtuar infektimi. Ai jepet falas né dyganet
“App Store” dhe “Google Play”.

Si shtesé pér kéto rregulla baze, né Landet e
Federatés vlejné masa té tjera.

Rregullat aktuale té Urdhéresés mbi masat e
mbrojtjes nga infektimi né Bavari i gjeni né disa
gjuhé né
stmgp.bayern.de/coronavirus/rechtsgrundlagen



https://stmgp.bayern.de/coronavirus/rechtsgrundlagen

Maskat dhe pérdorimi i tyre

Mbulimi korrekt i gojés dhe i hundés me maska
mjekésore pér fytyrén/maské pér gjysmé fytyre me
filtrim copézash pa ventil mbron nga transmetimi
i virusit korona pérmes aerosoléve dhe pikézave.
Né varési té rrequllave aktuale, né disa situata

té caktuara ekziston njé obligim pér mbajtjen

e maskeés, p.sh. né institucionet e pérkujdesjes.
Maskat e pérditshme prej stofi nuk rekomandohen
mé fare. Rekomandohen vetém maska mjekésore
fytyre ose maska gjysme-fytyre me filtrim
copézash.

Maska mjekésore fytyre (“maska operimi”): Kéto
maska kryesisht e mbrojné personin pérballé

nga pikézat infektive té€ mbajtésit/mbajtéses

sé maskés. Nése mbahen té lidhur ngushté né
fytyré, ato ofrojné njé mbrojtje té kufizuar pér
personin mbajtés. Kéto maska mjekésore fytyre
jané produkte njépérdorimshme dhe i pérmbushin
parakushtet ligjore, nése e mbajné shenjén CE.

Né momentin, g€ ato lagen, ato e humbin efektin
mbrojtés dhe duhet té zévendésohen.

Gjysmé-maska me filtrim partikujsh (maska té
standardeve FFP2, FFP3 dhe KN95/N95): Kéto
maska mbrojné nga partikujt, pikézat si dhe nga

aerosolét. Ato ekzistojné me dhe pa ventil. Pa ventil
ato mbrojné, nése mbahen né ményré korrekte

(té lidhur ngushté né fytyré), edhe mbajtésit/
mbajtéset si edhe persona pérreth. Ventili e |€ ajrin
té dalé pa asnjé pengesé. Njé maské me ventil
atéheré e mbron vetém personin, qé e mban, por
Vé té tjerét né rrezik: Prandaj mbajtésit e maskave
té tilla nuk i pérmbushin kérkesat e obligimeve
ligjore té mbajtjes sé maskés.

Té gjitha maskat duhet té mbahen té lidhur
ngushté né fytyré. Ato duhet té€ mbulojné hundén
dhe gojén, me géllim gé ato té mund té japin
mbrojtjen pérkatése. Nése pérdorimi i maskave pér
shkak té problemeve shéndetésore ju duket gjé e
réndé, konsultohuni me njé mjek.

Shenja e njé infektimi me virusin SARS-CoV-2

Nga ngjitja deri né shfagjen e shenjave té
sémundjes mesatarisht kalojné né rastin e
variantit momentalisht zotues Omikron tri dité.
Maksimalisht jané deri né 14 dité. Por persona té
infektuar tashme mund t'ia ngjitin sémundjen té
tjeréve para se té vihen re shenjat e sémundjes.
Jo té gjithé njerézit, qé infektohen me virusin
SARS-CoV-2, sémurén.

Simptoma mé té shpeshta jané koll§, rrufé,
temperaturé si dhe humbje nuhatjeje dhe shijimi.
Té mundshme jané gjithashtu dhimbje koke dhe
gjymtyre, plogéshti, dhimbje fyti, dhimbje barku, té
pérzier, té vjella dhe diarre.

Nése vini re simptoma té sémundjes COVID-19

te vetja ose nése keni pasur kontakte me njé
person té infektuar, shmanguani kontakteve me
njeréz té tjeré dhe géndroni né shtépi (veté-
izolim vullnetar). Ju lutemi té& mos shkoni né njé
ambulancé mjekésore pa pajtim té méparshém
termini. Nése gjendja juaj shéndetésore
pérkegésohet ose nése keni nevojé pér shérbime té
tjera mjekésore, telefononi ambulancén e mjekut
tuaj familjar ose shérbimin e gatshém mjekésor. Ai
mund té thirret né gjithé Gjermaniné né ¢do kohé
nén numrin 116 117. Né raste emergjente thirreni
numrin 112,



Si té veprohet né rastin e njé infektimi

Ai person, gé testohet me rezultat pozitiv pér
virusin korona SARS-CoV-2, né Bavari nuk éshté
mé i obliguar té izolohet. Si tek sémundjet e

tjera akute té rrugéve té frymémarrjes, edhe tek
infektimi me koronén vlen ky rekomandim: Kush
éshté i sémuré, rri né shtépi pér té mos infektuar té
tjeré. Megjithaté si shtesé duhen zbatuar masa té
obliguara mbrojtjeje. Kétu pérfshihen njé obligim
parimor pér mbajtjen e njé maske jashté banesés
sé vet si dhe ndalesa veprimtarie dhe hyrjeje pér
institucione té caktuara si azile plegsh dhe shtépi
pérkujdesjeje, spitale dhe institucione té tjera, ku
jané strehuar shumé njeréz bashkérisht.

Masat e mbrojtjes vlejné pér té paktén pesé dité
pas vértetimit té paré té shkaktuesit, nése té
paktén pér 48 orét e fundit nuk ekzistojné mé
shenja sémundjeje (pa simptoma). Nése né ditén

e pesté personi ende nuk éshté pa simptoma

pér 48 orét e fundit, masat e mbrojtjes njéheré
vazhdojné. Ato vetém pérfundojné, nése té paktén
pér 48 oré personi éshté pa simptoma, por mé sé
voni pas kalimit té 10 ditéve pas vértetimit té paré
té shkaktuesit.

Masa e mbrojtjes: obligimi i mbajtjes sé maskés
Pér persona té testuar me rezultat pozitiv, jashté
banesés sé vet parimisht vlen obligimi té paktén
pér mbajtjen e njé maské mjekésore fytyre (“maské
operacioni”). Njé siguri akoma mé té larté japin
maskat FFP2.

Pérjashtime: Obligimi i mbajtjes sé maskés nuk vlen
né ambientet e jashtme, nése mund té zbatohet
njé distancé minimale me njeréz té tjeré prej

1.5 metrash, né ambientet e brendshme, ku nuk
géndrojné njeréz té tjeré, pér fémijé deri né 6 vjeg,
pér persona, pér té cilat mbajtja e njé maske nuk
éshté e mundur pér shkak té njé nevoje té vecanté
ose pér shkage mjekésore (obligim pér vértetim
mjekésor), pér té shurdhér dhe njeréz me probleme
dégjimi si dhe pér personat shogérues té tyre,
pérderisa kjo gjé nevojitet pér shkaqe identifikimi
ose pér komunikimin me njeréz me probleme
dégjimi dhe pér nevoja té tjera té€ pashmangshme,
si p.sh. pér ngrénien e ushgimit ose gjaté marrjes sé
njé trajtimi dental, mjekésor ose terapeutik.

Masa e mbrojtjes: ndalesat e veprimtarisé dhe té
hyrjes

Né institucione si azile plegsh dhe shtépi
pérkujdesjeje ose né reparte té caktuara spitalore,
ku trajtohen pacienté dhe paciente me rrezige

té posagme pér njé zhvillim te réndé té njé
infektimi me SARS-CoV-2, futja e infektimeve
duhet té parandalohet. Prandaj atje vlejné njé
ndalesé hyrjeje si dhe njé ndalesé sé veprimtarisé
profesionale pér punonjés, vizitoré, vizitore,
punétoré vullnetaré si dhe operues dhe operuese
té testuar me rezultat pozitiv.

Gjithashtu né strehimore té caktuara, ku strehohen
shumé njeréz, vlen njé ndalesé hyrjeje dhe
veprimtarie pér punonjés, operatoré, operatore,
punétoré vullnetaré si dhe vizitoré dhe vizitore té
testuar me rezultat pozitiv. Atje ekziston njé rrezik
i larté pér pérhapjen e infektimeve, p.sh né azile
pér té pastrehé, né institucione té pérbashkéta pér
azilkérkues dhe azilkérkuese si dhe né institucione
pér vuajtjen e dénimit.

Vete-izolimi vullnetar pér t'u shmangur
infektimeve

Kush éshté i infektuar me SARS-CoV-2,
rekomandohet té rrijé sa mé shumé larg personave
té tjeré né shtépi pér té mos i véné né rrezik
infektimi. Vec késaj gjéje, ata rekomandohen té
heqin doré nga vizita e ngjarjeve publike si dhe e
restoranteve. Nése éshté e mundur, rekomandohet
gé puna fitimprurése té kryhet nga banesa e vet.



Testimi pér koronén

Ka metoda té ndryshme pér té konstatuar, nése
njé person éshté infektuar me virusin SARS-CoV-2.
Né kété shpjegim prezantohen dy metoda, qé
pérdoren shpesh.

Né testimin e shpejt pér antigjene analizohet,
nése gjinden pérbérés té caktuar (proteina) té
virusit né trup. Pér kété test merret me njé shkopth
njé prové nga mukoza né zgavrén e hundés dhe
materiali pastaj analizohet pér antigjenin e virusit
SARS-CoV-2. Testime pér antigjene béhen shpejt
dhe jané té mundur edhe pa laborator, megjithaté
rezultati i tyre nuk éshté njéqind pér qind i sigurt.

Vec késaj gjéje ekzistojné edhe ndryshime né

cilési té testimeve né varési té prodhuesit. Instituti
“Paul Ehrlich” aktualizon rregullisht listén e tij té
testimeve pér antigjene (https:/www.pei.de/DE/
newsroom/dossier/coronavirus/coronavirus-inhalt.
html;jsessionid=588CBB6CFOBOE096A1D596D1788F

A8AC.intranet231?nn=169730&cms_pos=38).

Sa mé e larté (maksimumi 100 %) éshté vlera Cq e
vlerésuar atje, aq mé i miré éshté testimi. Vlera Cq
atje duhet té jeté <25 100% dhe vlera Cq 25-30 té
jeté sa mé e larté.

Njé rezultat negativ vérteton vetém, qé personi né
momentin e testimit me shumé gjasa nuk éshté
infektiv, pra gé né orét vijuese ekziston vetém

njé rrezik i vogél t'ia ngjitesh sémundjen dikujt
tjetér. Sado rreziku nuk éshté zero. Edhe mund té
jeté, gé infektimi éshté ende tepér “i freskét” ose
tashme né pérfundim. Prandaj masat e mbrojtjes
(rrequllat distancé - higjiené — maské + ajrosje +
aplikacion né celular) rekomandohen té zbatohen
né vazhdimési edhe me njé rezultat negativ né njé
testim pér antigjene. Nése njé rezultat testimi pér
antigjene éshté “pozitiv”, atéheré rekomandohet
njé vértetim me njé testim PCR.

Testimi PCR (Polymerase Chain Reaction/reagim
pér zinxhirin e polimerazés) tregon, nése ekziston
ADN-ja e virusit. Ai éshté mé shumé domethénés
dhe i besueshém sesa testimi pér antigjene dhe
prandaj pérdoret si testim verifikues. Né testimin
PCR - si¢ edhe né testimin e shpejté - merret njé
prové né hundé ose fyt dhe pastaj analizohet né
laborator. Duhen normalisht njé deri dy dité&, derisa
del rezultati. Ky testim éshté jashtézakonisht i
besueshém dhe ka standardin mé té larté.

Me réndési pér té ditur: Njé rezultat pozitiv
né njé testim né pérgjithési nuk do té thot§,
gé dikush e mban fajin pér infektimin:

Masa mbrojtése vértet mund té kufizojné
pérhapjen e virusit dhe mund té zvogélojné
rrezikun e infektimit, por nuk mund ta
pérjashtojné até plotésisht.
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Mundaésité e testimit

Qé nga dt. 25 néntor 2022, sasia e grupeve té
personave, gqé kané njé pretendim pér njé testim
té shpejté falas pér antigjené (i ashtuquajtur

test qytetaresh), &shté kufizuar mé shumé. Tani
vetém katér grupe té vecanta personash kané

njé pretendim pér testim falas qytetaresh. Kétu
pérfshihen p.sh. vizitoré dhe vizitore té spitaleve
dhe té institucioneve té pérkujdesjes dhe familjarg,
gé veté pérkujdesin pér té aférmit. Testime falas veg
késaj gjéje ka ende pér punonjés né institucione té
caktauar ose pér vértetimin e njé testimit pozitiv
pér antgjené (edhe testi i shpejté).

Testime ka ndér té tjera né gendra testimi dhe né
farmaci. Testimi kryhet nga personeli i shkolluar.

Ky [éshon njé vértetim té printuar ose digjital pér
rezultatin. Njé rezultat negativ testimi pér antigjene
mbetet i vlefshém pér maksimalisht 24 oré dhe
vetém pér géllime té caktuara zyrtare.

Persona me simptome mund té testohen falas tek
mjekja e tyre familjare/mjeku i tyre familjar.

Njé pasqyrim aktual pér té gjitha mundésité e
testimit falas pér persona né Bavari mund té gjindet
né

www.stmgp.bayern.de/wp-content/uploads/
2021/11/uebersicht-testungen 26-11-2021.pdf.

Testime té shpejta pér antigjene ka edhe si testime
pér vetveten né farmaci, dygane pér detergjente
dhe né tregun e pakicés. Sado rezultati i testimit
pér vetveten né shumicén e rasteve nuk njihet pér
géllime zyrtare. Prapéseprapé testime pér vetveten
mund té ofrojné njé siguri té shtuar pér vizita,

nése té gjithé pjesémarrés pak pérpara e testojné
vetveten.

Pér té parandaluar infektime né vendin e punés,
punédhénés/punédhénése duhet té caktojné
masat pér mbrojtjen kundér infektimeve brenda
kompanisé. Masat bazé jané ndér té tjera zbatimi
i distancés minimale, ajrosja e ambienteve té
brendshme, mbajtja e maskave dhe oferta té
rregullta testimesh (testime té shpejta ose testime
pér vetveten) pér punémarrésit/punémarréset,
té cilét nuk punojné vetém né shtépi. Vendimin,
se cilat masa jané té nevojshme dhe zbatohen né
kompaniné pérkatése, e marrin punédhénésit/
punédhénéset.

Né testime té shpejta pér antigjene dhe né testime
pér vetveten, pérgindja e rezultateve té gabuara
éshté e shtuar. Prandaj rekomandohet, gé pas

njé rezultati pozitiv né njé testim té shpejté pér
antigjene ose né njé testim pér vetveten té kryhej
njé testim PCR.

Testime PCR kryhen nga personeli i specializuar
ndér té tjera né ambulanca mjekésore dhe né
gendra testimi. Edhe kétu merret njé vértetim

i printuar ose digjital pér rezultatin, i cili éshté i
vlefshém pér qéllime zyrtare.

Té gjitha rezultatet pozitive té testimeve (pérveg
testimit pér vetveten) i njoftohen gjithashtu

entit kompetent té shéndetésisg, me géllim gé ai
té caktojé masat e nevojshme té mbrojtjes nga
infektimi. Pér t'i mbrojtur té tjerét rekomandohet,
gé njé rezultat pozitiv té regjistrohet né
aplikacionin e paralajmérimit pér koronén né
celularin e vet smartfon. Pastaj personat, me té
cilét keni géndruar afér, marrin njé paralajmérim,
gé ata kané gené né njé rrezik té shtuar infektimi.
Personi, qé pas njé paralajmérimi té tillé zhvillon
shenja sémundjeje, rekomandohet té testohet pér
SARS-CoV-2.

Pér té gjithé persona, té cilét marrin njé rezultat
pozitiv né njé testim pér vetveten pér virusin e
koronés, vlen: Béni miré té izoloni veten dhe t'u
shmangeni kontakteve me njeréz té tjeré aq, sa té
jeté e mundur, sepse ekziston dyshimi, gé ju jeni
shumé infektiv. Kujdesuni edhe pér rregullat e
distancés dhe té higjienés dhe mbani njé maské né
ambiente té mbyllura dhe né vende, ku nuk mund
té zbatohet njé distancé minimale prej 1.5 metrave
ndaj njerézve té tjeré. Né rastin e shfagjes sé
shenjave té sémundjes kérkoni njé termin pérmes
mjekes suaj familjare ose mjekut tuaj familjar pér
njé testim PCR pér ta verifikuar rezultatin e testimit
pér vetveten. Personi, gé ka njé rezultat pozitiv

té njé testimi pér vetveten, por nuk vé re shenja
sémundjeje, mund t'i drejtohet njé gendre testimi
pér njé testim verifikues (nése gendra e testimit
ofron njé testim té tillg).
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Mundaésité e trajtimit

Pér persona, té cilét kané njé rrezik té larté pér njé
zhvillim té réndé té COVID-19, né Gjermani tashme
jané né dispozicion medikamente té efektshme
pér terapiné e hershme té COVID-19, té cilat mund/
duhet té pengojné shuméfishimin e virusit né
trup: té ashtuquajturit antitrupa monoklonalég, té
cilat jepen né ambulanca mjekésore ose spitale si

infuzion ose gjilpéré, dhe terapi antivirale kundér
COVID-19 pér pirjen orale né shtépi. Kétu duhet
VENE re, gé fillimi i terapisé duhet té jeté sa mé paré
pas diagnozés dhe né shumicén e rasteve vetém
brenda 5 ditéve té para pas fillimit té€ simptomave.
Konsultohuni mjeken tuaj familjare resp. mjekun
tuaj familjar, nése nevojitet njé trajtim e tillé.

Vaksina mbrojtése kundér sémundjes COVID-19

Kufizime né jetén publike dhe private si

kufizime kontaktesh dhe mbyllja e jetés publike
(“Lockdown”) jané masa afatshkurtra. Ato
shérbejné té kufizohet pérhapja e virusit, té
mbrohet sistemi shéndetésor nga mbingarkesa
dhe t'u shmangen rasteve té vdekjes. Sado géllimi
afatgjaté éshté, qé virusi SARS-CoV-2 té mos
pérhapet mé pa kontroll dhe gé sémundja COVID-
19 té mos keté mé pasoja té rénda. Ky géllim ndér
té tjera mund té arrihet me vaksina mbrojtése.

Léndét e vaksinimit té shpikura deri tani kundér
sémundjes COVID-19 kané si synim té parandalojné

zhvillime té rénda dhe vdekjeprurése té sémundjes.

Ato zvogélojné edhe gjasén, qé té infektohen
persona té tjeré, por nuk e parandalojné kété gjé
me siguri. Ve¢ késaj gjéje, kjo mbrojtje e kufizuar
nga infektimi zvogélohet ndjeshém pas imunizimit
bazé (normalisht dy doza Iéndé vaksinimi) me
kalimin e kohés, duket qé edhe efekti mbrojtés
kundér njé sémundje té réndé zvogélohet me
kalimin e kohés pas imunizimit bazé. Sado pas njé
vaksinimi rifreskues, mbrojtja kundér sémundjeve
té rénda sérish éshté e larté dhe vazhdon té
géndrojé pér té paktén 6 muaj pas vaksinimit
rifreskues. Né Gjermani tashme jané lejuar shtaté
Iéndé vaksinimi kundér sémundjes COVID-19, té
cilat jané béré té njohura me emrat e prodhuesve
té tyre:

« Comirnaty® (BioNTech/Pfizer, imunizimi bazé:
dy doza vaksinimi né distancén prej 3 deri
6 javésh, gé nga mosha 12-vjecare; pér fémijé
gé nga mosha 5-vjecare me sémundje té tjera
resp. me kontakte me persona té rrezikuar ose
né rast déshire dhe pas udhézimit mjekésor, dy
doza vaksinimi té formulés sé pérshtatshme
pér moshén né distancé prej 3 deri 6 javésh; pér
té gjithé fémijét e shéndetshém midis moshés
5- dhe 11-vjecare njé dozé vaksinimi e formulés
sé pérshtatshme pér moshén; rekomandohet
pér fémijé né moshén nga 6 muaj deri né 4 vjeg
me sémundje té méparshme: tri vaksinime me
Comirnaty né formulé té pérshtatshme pér
moshén me distancé minimale prej 0-3-8 javésh
nga vaksinimi i méparshém pérkatés)

Spikevax® (Moderna, imunizimi bazé: dy doza
vaksinimi né distancén prej 4 deri 6 javésh,
rekomanduar nga mosha 30 vjecare, por jo pér
gra shtatzéna)

Vaxzevria® (AstraZeneca, dy doza vaksinimi né
distancén prej 4 deri 12 javésh, rekomanduar gé
nga mosha 60-vjecare; megjithaté pér dozén

e dyté té vaksinimit rekomandohet aktualisht
njé léndé vaksinimi mRNA né vend té vaksinés
Vaxzevria®)

Jcovden® (Johnson&Johnson, njé dozé vaksinimi,
rekomanduar qé nga mosha 60-vjecare;
personave, té cilét u vaksinuan njé heré me
Jcovden, pér arritjen e imunizimit bazé duhet té
kené njé vaksiné tjetér. Pér kété rekomandohet
njé prej Iéndéve té vaksinimit mRNA duke filluar
4 javé pas vaksinimit té fundit)



- Nuvaxovid® e kompanisé farmaceutike Novavax
nga SHBA-ja (imunizimi bazé: dy doza vaksinimi
né distancén prej té paktén 3 javésh; lejohet
gé nga mosha 12-vjecare, normalisht nuk
rekomandohet pér gra shtatzéna dhe gji-dhénése;
lejohet pér pérdorimin si vaksinim rifreskues pér
persona gé nga mosha 18-vjecare)

COVID-19-Vaccine Valneva® e prodhuesit Valneva
(imunizimi bazé: dy doza vaksinimi né distancé prej
té paktén 4 javésh; lejohet né moshén gé nga 18
deri né 50 vjecare, normalisht nuk rekomandohet
pér gra shtatzéna dhe gji-dhénése)

VidPrevtyn Beta® e prodhuesit francez Sanofi
Pasteur (licencuar gé nga mesi i néntorit pér
pérdorimin si vaksinim rifreskues gé nga

mosha 18-vjecare; pérshtatur me variantin

Beta; momentalisht nuk ka njé rekomandim
vaksinimi pér kété |éndé vaksinimi nga Komisioni i
pérhershém i vaksinimeve).

Qé nga fundi i shtatorit resp. mesi i tetorit 2022
lejohen katér Iéndé vaksinimi té pérshtatura
variantit zotues Omikron pér pérdorimin si
vaksinim rifreskues pér persona gé nga mosha
12-vjecare:

« Comirnaty Original/Omicron BA.1 (Iéndé vaksinimi
e prodhuesit BioNTech/Pfizer me pérshtatje pér
variantin Omikron BA.1)

« Comirnaty Original/Omicron BA.4-5 (Iéndé
vaksinimi e prodhuesit BioNTech/Pfizer me
pérshtatje pér variantet Omikron BA.4 dhe BA.5)

« Spikevax bivalent Original/Omicron BA.1 (Iéndé
vaksinimi e prodhuesit Moderna me pérshtatje
pér variantin Omikron BA.1)

« Spikevax bivalent Original/Omicron BA.4-5 (Iéndé
vaksinimi e prodhuesit Moderna me pérshtatje
pér variantet Omikron BA.4-5)

Qé& nga mesi i néntorit 2022 lejohet edhe njé |éndé
vaksinimi e pérshtatur variantit zotues Omikron
pér pérdorimin si vaksinim rifreskues pér fémijé né
moshén qé nga 5 deri né 11-vjeg sipas formulés sé
pérshtatur pér moshén:

« Comirnaty Original/Omicron BA.4-5 (5/5 pg)
(Iéndé vaksinimi e prodhuesit BioNTech/Pfizer me
pérshtatje pér variantet Omikron BA.4-5)

Comirnaty® (BioNTech/Pfizer) dhe Spikevax®
(Moderna) jané Iéndé vaksinimi mRNA. Lénda

e vaksinimit nuk transporton asnjé virus, por
planin e ndértimit (MRNA) pér njé pérbérés té
mbéshtjelléses sé tij (proteina ,Spike”) né gelizat

e trupit. Kéto pastaj e prodhojné pér njé kohé té
shkurtér proteinén ,Spike”. Sistemi yné i imunitetit
e dallon até si té huaj dhe pér mbrojtjen formon
antitrupa dhe geliza imuniteti. Nése personi i
vaksinuar pastaj hyn né kontakt me virusin real
SARS-CoV-2-Virus, sistemi i imunitetit e rinjeh
proteinén ,Spike” né sipérfagen e tij dhe mund ta
luftojé virusin menjéheré me antitrupat tashme
ekzistues dhe gjithashtu mund té riprodhojé shpejt
sasi té médha antitrupash. Késisoj nuk ka shumé
gjasa pér njé infektim me njé zhvillim té réndé té
sémundjes.

Léndé vaksinimi mRNA me pérshtatje pér
variantet Omikron: Léndét e pérshtatura té
vaksinimit COVID-19 veprojné parimisht né té njétén
ményré si léndét e vaksinimit té lejuara deri mé

tani té firmave pérkatése. Karakteristika e vecanté e
kétyre Iéndéve té reja té pérshtatura éshté, gé ato
nuk mbrojné vetém kundeér fisit origjinal SARS-
CoV-2, por mbulojné edhe nénvariantet Omikron
BA.1 resp. BA.4 dhe 5. Parimi i efektshmérisé bazon
né faktin, gé trupi mund té mbrojé veten mé miré
nga njé infektim me viruse SARS-CoV-2. Qé&llimi

i pérshtatjes sé léndéve té vaksinimit éshté, gé
mbrojtja té zgjerohet né nénvariante té ndryshme
SARS-CoV-2. Nése trupi pas njé vaksinimi hyn né
kontakt me nénvariante té virusit SARS-CoV-2,
sistemi i imunitetit e njeh virusin dhe mund ta
sulmojé até menjéheré. Léndét e vaksinimit COVID-
19 té adaptuar pérdoren vetém tek persona gé nga
mosha 12-vjecare, té cilét mé pérpara kané marré té
paktén njé imunizim bazé kundér COVID-19.

Fleta udhézuese pér vaksinén COVID-19 (Iénda e
vaksinimit mRNA) né mé shumé se 20 gjuhé:
rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/
COVID-19-Aufklaerungsbogen-Tab.html
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Lénda e vaksinimit nga Novavax (Nuvaxovid®)
pérkundrazi pérmban proteina “Spike” té gatshme
té prodhuara né laborator, té cilat jepen sé

bashku me njé pérforcues efekti si gjilpéré. Kéto
proteina njihen nga sistemi i imunitetit né vendin

e vaksinimit, dhe formimi i antitrupave nxitet.

Sipas kétij parimi funksionojné edhe shumé [éndé
vaksinimi kundér gripit, té cilat tashme kané shumé
vite gé pérdoren.

VidPrevtyn Beta® éshté si Iénda e vaksinimit
Nuvaxovid njé Iéndé vaksinimi né bazé proteinash,
e cila sulmon proteinén ,Spike” té variantit Beta té
virusit SARS-CoV-2 dhe pérmban njé efektforcues.
Lénda e vaksinimit lejohet pér vaksinimin rifreskues.

Fleta udhézuese pér vaksinén COVID-19 (Iénda e
vaksinimit né bazé té proteinave) né mé shumé se
20 gjuhé: www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/
Materialien/COVID-19-Proteinimpfstoff-Tab.html

Léndét e vaksinimit Vaxzevria® prej firmés
AstraZeneca dhe Covid-19 Vaccine Jcovden®

prej firmés Johnson&Johnson jané léndé
vaksinimi “Vektor”. As ato nuk transportojné né
trup viruse korona, por ADN-né pér proteinén
“Spike”. Zhvilluesit e kétyre |éndéve té vaksinimit
shfrytézojné si mjet transporti (vektor) njé virus
té padémshém pér njeriun, i cili nuk mund té
shumézohet mé. Edhe kétu gelizat tona trupore
e prodhojné pastaj pér njé kohé té shkurtér
proteinén “Spike”. Sistemi i imunitetit pastaj i mban
né gatishméri antitrupa té pérshtatshme si [éndé
mbrojtése kundér virusit SARS-CoV-2.

Fleta udhézuese pér vaksinén COVID-19 (Iénda e
vaksinimit “Vektor”) né mé shumé se 20 gjuhé:
rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/
COVID-19-Vektorimpfstoff-Tab.html

Valneva® pérmban virusin komplet SARS-CoV-2
(copéza komplete virusi), i cili mé pérpara u mbyt
dhe késisoj u caktivizua dhe prandaj vlen si léndé
vaksinimi me virusin komplet. Veg virusit, Iénda e
vaksinimit pérmban dy efektforcues, té cilét e risin
reagimin imun té shkaktuar pérmes vaksinimit. Kur
Iénda e vaksinimit hyn né trup, sistemi i imunitetit e
identifikon virusin si gjé té huaj. Né vijim prodhohen
antitrupa, gé i neutralizojné copézat e virusit.

Né Gjermani Instituti “Paul Ehrlich” (PEI) shqyrton
vazhdimisht siguring, efektshmériné dhe afatin e
mbrojtjes té |éndéve té shfrytézuara té vaksinimit.
Komisioni i pérhershém i vaksinimit (STIKO) i
Institutit “Robert Koch” (RKI) Iéshon rekomandimet
e vaksinimit pér Gjermaning, té cilat aktualizohen
vazhdimisht dhe pérdoren si standard nga sistemi i
kétushém shéndetésor.

Si né té gjitha vaksinimet e tjera, reagime ndaj
vaksinimit dhe efekte anésore jané t&€ mundshme.
Shgetésime dalin shpesh brenda orésh dhe ditésh.
Ato rrallé zgjasin mé shumé se tri dité. Reagimi

mé i shpeshté jané dhimbjet né vendin e shpimit.
Reagime té tjera t&é mundshme jané plogéshti,
dhimbje koke, ethe dhe temperaturé. Nése
shqetésimet zgjasin mé shumé se tri dité, éshté
miré té konsultoni njé mjek. Shqetésime té rénda si
reagime alergjike, paraliza fytyre dhe tromboza ose
¢rregullime mpiksjeje jané shumé té rralla.

Arsyeja pér rekomandimin e moshés ,qé nga
mosha 30-vjecare” tek Iénda e vaksinimit Spikevax
e prodhuesit Moderna éshté shfagja e rasteve
shumé té rralla té€ pezmatimit té€ muskullit dhe té
geskés sé zemrés vecanérisht tek djemté dhe burrat
e rinj brenda 14 ditéve pas vaksinimit. Rastet mé

té shpeshta té kétyre pezmatimeve té muskullit
resp. té geskés sé zemrés zhvilloheshin buté deri
mesatar. Nga gé kéto raste vézhgoheshin mé
shpesh tek Iénda e vaksinimit Spikevax sesa pas
vaksinimit me Comirnaty, STIKO-ja e rekomandon
pér persona nén moshén 30-vjecare pérdorimin

e léndés Comirnaty. Pér njeréz qé nga mosha
30-vjecare nuk ekziston njé rrezik i shtuar pér njé
pezmatim té muskullit dhe té geskés sé zemrés pas
vaksinimit me Spikevax.

"
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Arsyeja pér rekomandimin e moshés “gé nga

60 vje¢” né Iéndét e vaksinimit prej firmave
AstraZeneca dhe Johnson&Johnson jané efekte
anésore shumeé té rralla por té rénda (tromboza

né venet e trurit) tek té vaksinuar nén moshén

60 vjecare. Té rritur nén 60 vje¢ mund té sqarohen
gjerésisht nga mjekét/mjeket e tyre pér kété rrezik
dhe, nése e pranojné kété rrezik individual dhe
bien shprehimisht dakord, ata megjithaté mund té
vaksinohen me kéto |éndé vaksinimi.

Me réndési: Lénda e vaksinimit né bazé té
proteinave nga Novavax njésoj si léndét e
vaksinimit mRNA dhe “Vektor” nuk pérmban
pjesé té virusit SARS-CoV-2, té cilat mund té
shuméfishohen. Késisoj edhe né kété 1éndé té re
vaksinimi kundér COVID-19 béhet fjalé pér njé
Iéndé vaksinimi pa viruse té gjalla.

Edhe lIénda e vaksinimit me virusin komplet
e prodhuesit Valneva pérmban copéza virusi,
qé nuk mund té shumézohen. Né kété Iéndé
vaksinimi COVID-19 béhet fjalé pér njé 1éndé
klasike vaksinimi me mikrobe té mbytura.

Vaksinimi pérforcues kundér COVID-19

STIKO-ja [Komisioni i pérhershém i vaksinimit] u
rekomandon té gjithé personave gé nga mosha

mbi moshén 60 vjecare, banues/e dhe persona nén
kujdestari né institucionet e pérkujdesjes, njeréz

12-vjecare njé vaksinim pérforcues kundér
COVID-it, normalisht duke filluar 6 muaj té ploté pas
pérfundimit té imunizimit bazé.

Vaksinimi pérforcues si preferim duhet té kryhet me

me dobési imuniteti gé nga mosha 5-vjecare) si dhe
pér personelin né institucionet e pérkujdesjes dhe
té shéndetésisé.

Tek njerézit e tillé me shéndet posacérsiht té

njé Iéndé vaksinimi mRNA té pérshtatur variantit
Omikron. Pér té gjithé personat nén moshén
30-vjecare dhe pér graté shtatzéna duhet té
pérdoret kétu vetém Comirnaty® si léndé vaksinimi.

Pér personat gé nga mosha 30-vjecare dhe sipér
té treja Iéndét e vaksinimit mRNA momentalisht
té disponueshme (Comirnaty® dhe Spikevax®)
shikohen aktualisht si té pérshtatshme pér
vaksinimin pérforcues.

Personave me deficiencé imuniteti u
rekomandohet vaksinimi rifreskues né distancén
prej té paktén 3 muajve nga vaksinimi i fundit ose
nga infektimi i kaluar SARS-CoV-2.

Rekomandimi pér vaksinimin pérforcues kundér
COVID-19 vlen edhe pér gra shtatzéna duke filluar
nga java e 13 té shtatzénisé dhe pér persona mbi
moshén 12-vjecare, té cilat tashme kishin njé
infektim me SARS-CoV-2 dhe mé pas kané marré
njé dozé vaksinimi.

Njé vaksinim i dyté rifreskimi rekomandohet pér

persona me shéndet posacérsiht té rrezikuar (njeréz

rrezikuar rekomandohet vaksinimi i dyté rifreskues
normalisht jo mé herét se 6 muaj pas vaksinimit

té paré rifreskues. Tek personat me deficiencé
imuniteti rekomandohet vaksinimi rifreskues né
distancén prej té paktén 3 muajve nga vaksinimi i
fundit ose nga infektimi i kaluar SARS-CoV-2.

Personat, té cilét jané vaksinuar té paktén 2 heré
me léndét e vaksinimit jo té lejuara brenda BE-sé
(CoronaVac nga Sinovac, Covilo nga Sinopharm,
Covaxin nga Bharat Biotech International Ltd.

ose Sputnik V nga Gamaleja), marrin njé vaksinim
rifresues té njéhershém né shumicén e rasteve me
njé léndé vaksinimi mRNA né distancén minimale
prej 6 muajve nga vaksinimi i fundit.

Pérkundrazi pér personat, té cilat jané vaksinuar
me léndé té tjera vaksinimi jo té lejuara brenda
BE-sé ose vetém njé heré me njérén prej léndéve

té vaksinimit té pérmendura jo té lejuara brenda
BE-sé (CoronaVac, Covilo, Covaxin, Sputnik V),
duhet té béjé njé seri té ploté té re vaksinimi me
njé Iéndé vaksinimi té lejuar brenda BE-sg, pérfshiré
vaksinimin rifreskues.



Rekomandimi i vaksinimit sipas grupeve té personave

« Persona me sémundje té méparshme, pérfshiré

deficiencé imuniteti né moshén gé nga 6 muajshe:
rekomandim i pérgjithshém vaksinimi (imunizimi
bazé si dhe duke filluar nga mosha 5-vjecare dy
vaksinime rifreskuese)

« Persona né moshén qé nga 6 muajshe deri né

4-vjecare: sipas vlerésimit individual té rrezikut
pas konsultimit me mjekun/mjeken: imunizimi
bazé pér fémijé té shéndetshém, né mjedis té té
ciléve ka persona té ngushté kontakti me njé rrezik
té larté pér njé zhvillim té réndé té sémundjes
COVID-19, té cilét veté nuk mund té mbrohen né
ményré té sigurt pérmes njé vaksinimi.

« Persona né moshén qé nga 5 deri né 11-vjecare:

rekomandim i pérgjithshém vaksinimi njéheré
me njé dozé vaksinimi pér té gjithé fémijét e
shéndetshém; sipas vlerésimit individual té
rrezikut pas konsultimit me mjekun/mjeken:
imunizimi bazé pér fémijé té shéndetshém, né
mjedis té té ciléve ka persona té ngushté kontakti
me njé rrezik té larté pér njé zhvillim té réndé
té sémundjes COVID-19, té cilét veté nuk mund
té mbrohen né ményré té sigurt pérmes njé
vaksinimi, resp. né rastin e déshirés individuale
té fémijéve dhe té prindérve/personave me
pérgjegjési prindérore.

Persona né moshén gé nga 12 deri né 17-vjecare:
rekomandim i pérgjithshém vaksinimi (imunizimi
bazé dhe njé vaksinim rifeskues)

« Persona né moshén qé nga 18 deri né 59-vjecare:

rekomandim i pérgjithshém vaksinimi (imunizimi
bazé dhe njé vaksinim rifreskues)

« Persona né moshén gé nga 60-vjecare:
rekomandim i pérgjithshém vaksinimi (imunizimi
bazé dhe dy vaksinime rifresuese)

« Gra shtatézéna gé nga trimenoni i dyté dhe gra
gjidhénése: rekomandim i pérgjithshém vaksinimi
(imunizimi bazé dhe njé vaksinim rifreskues)

« Banoré/banore né institucionet e pérkujdesjes dhe
persona me njé rrezik té shtuar pér njé zhvillim té
réndé té sémundjes né institucionet e integrimit
té personave me nevoja té vecanta: rekomandim
i pérgjithshém vaksinimi (imunizimi bazé dhe dy
vaksinime rifresuese)

- Personeli né institucionet mjekésore dhe
institucionet e pérkujdesjes, posagérisht né té
tilla me kontakt té drejtpérdrejté me pacienté/
paciente resp. banoré/banore: rekomandimi
i indikacionit pér shkak té vendit t€ punés
(imunizimi bazé dhe dy vaksinime rifreskuese)
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Udhézime pér hyrjen né Republikén Federale té Gjermanisé

Pér udhétarét, gé hyjné né Gjermani, vlejné
rregullat, té cilat orientohen né rrezikun e zonés sé
origjinés.

Zona té ndryshme mund té kategorizohen si zona
té varianteve té virusit. Né kété rast vazhdojné té
vlejné rregulla té rrepta regjistrimi, vértetimi dhe
karantinimi dhe edhe né ményré afatshkurtér
mund té caktohet njé ndalesé pér transportin
pér né Gjermani. Se cilat shtete resp. rajone
kategorizohen si zona té varianteve té virusit, kjo
mund té gjindet né fagen e internetit té RKI-sé&, e
cila aktualizohet rregullisht:
rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges
Coronavirus/Risikogebiete neu.html

Q€ nga data 31/05/2022, obligimi i pérgjithshém
vértetimi gjaté hyrjes né Gjermani nuk vlen mé.

Nése njé person ka gendruar mé paré né njé
zoné té varianteve té virusit dhe hyn né Gjermani,
atéheré duhet té parashtrohet njé rezultat negativ

té testit PCR, njé vértetim vaksinimi ose shérimi nuk

mjafton né kété rast.

Njé testim pér antgjene nuk mjafton. Testi PCR nuk
lejohet té jeté mé i vjetér se 48 oré&, nése testimi
éshté kryer jashté Gjermanisé.

Ai person, gé hyn pas njé géndrimi né njé zoné

té huaj té varianteve té virusit, si shtesé duhet té
respektojé njé obligim karantinimi, shih mé poshté
pér mé shumé detaje.

Nése hyrja kryhet nga njé zoné me variante virusi,
atéheré vértetimi i testimit PCR negativ kérkohet
gjaté kontrollit té trafikut té kalimit kufitar pér né
Gjermani nga ana e Policisé Federale ose nga ana
e autoritetit kompetent. Vértetimet kontrollohen
rastésisht.

Né rastin e njé géndrimi né njé zoné té varianteve
té virusit brenda dhjeté ditéve té fundit, para
hyrjes né Gjermani duhet té kryhet regjistrimi
digjital i hyrjes (DEA). Ky regjistrim hyrjeje éshté njé
formular elektronik, gé duhet té pérmbushet né
internet: einreiseanmeldung.de/#/

Nése njé regjistrim digjital i hyrjes nuk éshté i
mundur, atéheré si pérjashtim duhet té&€ mbahet
me vete njé njoftim zévendésues i pérmbushur
plotésisht né formé letre. Né rrethana té caktuara
ka pérjashtime nga obligimi i regjistrimit. Ministria
Federale e Shéndetit informon pér kété piké né.
www.bundesgesundheitsministerium.de/

coronavirus/infos-reisende/fag-tests-einreisende.
html

Vec késaj pas njé géndrimi né njé zoné té
varianteve té virusit brenda dhjeté ditéve té
fundit para hyrjes parimisht ekziston njé obligim
karantinimi. Obligim karantinimi do té thoté,

gé ju pas hyrjes né Gjermani duhet ta veconi
vetveten né shtépi parimisht pér 14 dité. Né disa
raste, kohézgjatja e karantinimit shkurtohet. Né
rrethana té caktuara ka pérjashtime nga obligimi
i karantinimit. Ministria Federale e Shéndetésisé
informon pér kété gjé né:
www.bundesgesundheitsministerium.de/

coronavirus/infos-reisende/faqg-tests-einreisende.
html

Nése dyshoni, gé mund té jeni infektuar me virusin
korona (shih Shenja e njé infektimi me virusin
SARS-CoV-2), atéheré testohuni menjéheré (shih
Testimi pér koronén).
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://einreiseanmeldung.de/#/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/infos-reisende/faq-tests-einreisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/infos-reisende/faq-tests-einreisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/infos-reisende/faq-tests-einreisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/infos-reisende/faq-tests-einreisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/infos-reisende/faq-tests-einreisende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus/infos-reisende/faq-tests-einreisende.html

Burime té tjera informatash
pér gjithé Bavariné:
Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und

Pflege
stmgp.bayern.de/coronavirus

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit
Igl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/
infektionskrankheiten a z/coronavirus/fag.htm

Bayerisches Staatsministerium des Innern -
Katastrophenschutz (Mbrojtja né raste katastrofash)
corona-katastrophenschutz.bayern.de

Kassendrztliche Vereinigung Bayern -

Arztsuche fiir Test (Kérkimi i mjekut pér testimin)
https://dienste.kvb.de/arztsuche/app/
suchergebnisse.htm?hashwert=a126d5d04b692b87

pér gjithé Federatén:

Robert Koch-Institut (RKI) - Pandemia aktuale
rki.de/DE/Home/homepage node.html

Robert Koch-Institut (RKI) - Informata mbi
vaksinimin pér [éndé vaksinimi mRNA né mé
shumé se 20 gjuhé
rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/
COVID-19-Aufklaerungsbogen-Tab.html

Robert Koch-Institut (RKI) -

Informata mbi vaksinimin pér 1éndé vaksinimi
“Vektor” né mé shumé se 20 gjuhé
rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/
COVID-19-Vektorimpfstoff-Tab.html

Das Auswartige Amt — Siguria e udhétaréve
auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit

be6ccbe3b2717826&Iat=48.1351253&Ing=11.581980
5&zeigeKarte=true

Integrationsbeauftragte der

Bayerischen Staatsregierung - Informata né disa
gjuhé
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/infos-
und-downloads/#Corona-Downloads

Bundesministerium fiir Gesundheit -
Regjistrimi i hyrjes né Gjermani
einreiseanmeldung.de/#/

Bundesministerium fiir Gesundheit -
Zusammen gegen Corona

(Sé bashku kundér koronés)
zusammengegencorona.de

Integrationsbeauftragte der Bundesregierung -
Informata né disa gjuhé
integrationsbeauftragte.de/ib-de/staatsministerin/
corona/coronavirus-wir-informieren-in-mehreren-
sprachen-deutsch--1874222

BZgA - Informata né disa gjuhé
infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/
printmaterialien-zum-coronavirus.html
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https://stmgp.bayern.de/coronavirus
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/faq.htm
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/faq.htm
https://www.innenministerium.bayern.de/corona/index.php
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https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/COVID-19-Aufklaerungsbogen-Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/COVID-19-Aufklaerungsbogen-Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/COVID-19-Vektorimpfstoff-Tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/COVID-19-Vektorimpfstoff-Tab.html
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
https://einreiseanmeldung.de/#/
https://www.zusammengegencorona.de/
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/printmaterialien-zum-coronavirus/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/printmaterialien-zum-coronavirus/
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